
Одежда для рыбалки

Что надеть на рыбалку зимой
  

Зимняя рыбалка - это,  во первых, многократные переходы с места на место и сверление
лунок, то  есть активное движение и физические усилия. И, во-вторых, на зимней 
рыбалке приходится много часов просиживать с удочкой. Отсюда ясно, что  одежда для
любителей зимней ловли должна обладать следующими  характеристиками: 
- быть легкой, комфортной, удобной, не сковывающей движения; 
- быть "дышащей", проветриваемой, не задерживающей пота; 
- и при этом - быть очень теплой и способной удерживать тепло.

  

Удовлетворить  всем этим требованиям довольно трудно, поскольку они противоречат
друг  другу. Во всяком случае, древний вариант, включающий ватник, пару  свитеров,
несколько пар носков, ватные штаны, шапку-ушанку и валенки,  уже никого не прельстит.
Посмотрим, что предлагает рыбакам современная  промышленность.

  Куртка или костюм для рыбалки
  

В магазине рыбацкой одежды можно приобрести костюмы (куртка плюс  брюки),
отдельно куртки, 

комбинезоны и полукомбинезоны, сделанные из  принципиально новых тканей по новым
технологиям. Самой привлекательной и  брендовой является технология Core-Tex:
изготовленные по ней ткани  называются мембранными. Мембрана - специальный
материал, приваренный к  обычной ткани; каждый квадратный дюйм его содержит 9
миллиардов пор,  которые в тысячи раз меньше капли воды и в 700 раз больше молекулы
 водяного пара. Соответственно, они не пропускают воду и являются  непромокаемыми
(waterproof), и в то же время способны легко пропускать  наружу испарения тела, то есть
являются "дышащими" (breathable).
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Точно  такие же маркировки обычно пишутся на тканях, сделанных по менее  дорогой
технологии "coating". Суть ее заключается в том, что  водонепроницаемое и дышащее
покрытие распыляется на ткань. Однако эта  технология, в отличие от Core-Tex или
Sympatex, не обеспечивает  максимального уровня "дышимости" и водонепроницаемости.
Впрочем, это не  означает, что ею невозможно пользоваться: это экономичный вариант
для  тех, кто не может себе позволить дорогостоящих моделей.

  

Заметим  сразу, что маркировки waterproof и breathable имеют значение как для  зимнего,
так и для летнего варианта верхней одежды для рыбалки. Различие  заключается лишь
в степени утепления куртки или брюк: зимние костюмы  обычно снабжены подкладками
из синтетических ворсистых тканей типа  флиса, подшиты натуральным или
искусственным мехом, сделаны на основе  синтепона. Утепленные куртки из
современных плотных тканей отлично  защищают от ветра и удерживают тепло.

  Термобелье и толстовка
  

 В условиях зимней рыбалки лучшей защитой от холода издавна считается не 
одна-единственная сверхтеплая куртка, а несколько слоев одежды.  Многослойная
экипировка лучше согревает: пот остается во внутренних,  нательных слоях, а холод
задерживается во внешних. Поэтому следует  позаботиться и о качественном белье, и
хорошо, если это будет фирменное,  грамотно сшитое термобелье. Оно легкое, мягкое,
ворсистое, отлично  впитывает влагу, прекрасно греет и плюс ко всему создает
комфортное  ощущение внутреннего спокойствия и телесного уюта.

  

Между термобельем и  курткой пригодится еще один слой одежды, а то и два, если
градусник  опустился чересчур низко. Здесь - полная свобода выбора у каждого 
рыбака: толстовки, вязаные свитера, олимпийки. Что касается рекомендаций  по выбору
материала, то это - флис. Легкий, мягкий, великолепно греет,  замечательно "дышит" -
лучшего, кажется, сейчас не найти.

  
Головной убор для зимней рыбалки
  

Если у вашей куртки очень теплый и удобный капюшон, который можно  затянуть
вплотную к голове, то подберите удобную трикотажную шапочку.  Если же вы не очень
доверяете капюшонам, то придется поискать подходящую  меховую шапку, защищающую
уши.
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  Перчатки для зимней рыбалки
  

Очень важная деталь рыболовной одежды зимой, ведь руками приходится  выполнять
массу мелких 

операций, и все это - на морозе! Народный  вариант: легкие тонкие перчатки, а сверху -
меховые варежки. В случае  необходимости варежки снимаются, и можно работать в
перчатках. Однако  это не самая удачная идея - по той причине, что далеко не всё
можно  сделать в перчатках, иногда требуется повышенная ловкость пальцев,  которой
они препятствуют. Современная разработка для рыболовов -  перчатки-варежки,
которые напоминают митенки с откидным "варежечным"  верхом. Они оставляют
свободными пальцы и в то же время не позволяют  уронить, потерять или намочить
теплый верх.

  В чем рыбачить летом
  

Летом у рыбака другие проблемы: дождь, ветер, солнце и комары. Летняя рыбачья
одежда должна: 
- не быть чересчур жаркой, 
- защищать от холода, 
- не промокать, 
- спасать от укусов всевозможных кровососов.

  Костюм для рыбалки летом
  

Современные костюмы для рыболова обладают всеми необходимыми  достоинствами:
прочны, легки, 

удобны, водонепроницаемы, создают  естественную вентиляцию, а также обладают
большим количеством карманов  для рыболовных мелочей. Как правило, они выкрашены
в камуфляжные цвета,  чтобы рыбак не слишком выделялся из окружающей среды:
многие рыбы  (например, карп ) могут испугаться яркой расцветки. Очень часто в
капюшон встроена и съемная москитная сетка.

  

Впрочем,  для летней рыбалки подойдет и обычный военный камуфляж: он недорого 
стоит, снабжен карманами, защищает от ветра, не слишком быстро промокает  под
дождем и его не прокусывают комары. А вот вместо военных брюк лучше  использовать
обычные джинсы: карманы в районе колен вам все равно не  очень пригодятся, а
джинсы менее продуваемы и хуже впитывают влагу.

 3 / 4

index.php?option=com_content&view=article&id=102:-cyprinus-carpio&catid=37:2010-10-29-15-27-23&Itemid=57


Одежда для рыбалки

  
Жилеты
  

Важнейшая деталь рыболовного снаряжения - жилет со множеством карманов,  где
можно хранить бесчисленное количество необходимых вещей. Если  приобрести жилет
из курточной ткани на подкладке, то он, ко всему  прочему, будет согревать поясницу,
оберегая ее от сырости и будущего  радикулита.

  Плащ-палатки от дождя и ветра
  

Приобретая  плащ-дождевик, обратите внимание: он должен быть тонким и легким,
чтобы  не мешать движениям при забросе снасти или вываживании, а также удобен  при
транспортировке. И в то же время от него требуется  высококачественная защита от
дождя: даже если дождь сильный и  продолжается несколько часов, одежда под
плащом не должна промокнуть.  Можно приобрести плащ-палатку с карманом под
рюкзак и регулируемым  капюшоном.

  Головной убор и очки для летней рыбалки
  

Летом с непокрытой головой рыбачить не рекомендуется: можно заработать  солнечный
удар. Для защиты 

от солнца подойдет бейсболка с козырьком,  широкополая шляпа цвета хаки или
солдатская панама.

  

Однако никакая шляпа не защитит от солнечных лучей, отраженных водой - тут
необходимы солнцезащитные очки. Специальные очки для рыбалки  снабжены особым
покрытием, направленным именно против отражений солнца  на воде. При покупке вам
предложат посмотреть на голографическую  картинку, приспособленную для проверки
качества очков. Не отказывайтесь!  Качество снаряжения - половина успеха в рыбацком
деле.

  

 4 / 4

index.php?option=com_content&view=article&id=252:2010-11-08-17-55-58&catid=41:2010-10-29-15-38-22&Itemid=61

